Respisense™
BUZZ s TummyTickle™
dotykovy stimulator

NAVOD K POUZITI

Spravné pouzivani Respisense monitoru
velmi zkvalitni Vasi zkuSenost s timto pfistrojem.
Prectéte si prosim pozorné nasledujici navod.

DULEZITE: Pied pouzitim monitoru si pozorné prostudujte navod * Navod uschovejte pro
dalsi potfebu po celou dobu Zivotnosti monitoru ¢ Pouzivejte monitor s uvdzenim, jelikoz
nedokaze reagovat na veskeré dychaci problémy ¢ Nepouzivejte k upevnéni monitoru
provizorni feminky, jelikoz tak mtizete ohrozit zdravi VaSeho ditéte « Pfed kazdym pouzitim
monitor zkontrolujte a pokud zjistite poruchu, poskozeni nebo opotiebeni, nepouzivejte jej
Monitor se smi pouzivat pouze tam, kde opatrujici osoba dobte uslysi poplachovy signal e
Monitor neotevirejte * Monitor neobsahuje zadné dily opravitelné uZivatelem * Nepouzivany
monitor uchovavejte bezpecné z dosahu déti « Obsahuje malé dily, které by mohly byt pii
vyjmuti pro déti nebezpeéné * Casti baleni, které by mohly byt nebezpeéné pro déti, vyhod'te «
K oziveni ditéte v nékterych pripadech mize byt nezbytné umélé dychani a masaz srdce
(CPR).

Umélé dychani nebo kardiopulmondrni resuscitace: Respisense monitor mize opatrujici
osobu upozornit na udalosti ohrozujici zivot ditéte. V nékterych piipadech mtze byt pro
zachranu ditéte nutné provést kardiopulmonarni resuscitaci (CPR — umélé dychani a masaz
srdce). Pokud se tuto techniku naucite, zvysite svou schopnost v ptipadé nutnosti dité
zachranit. Nez zaCnete monitor pouzivat, zkonzultujte tuto techniku a v pfipad¢ nutnosti
absolvujte CPR skoleni. Informace o umélém dychani a kardiopulmondarni resuscitaci mizete
nalézt na Internetu nebo pomoci riznych organizaci.

Obrazek 1 Obrazek 2

Zapnuti: P¥istroj zapnete stisknutim a kratkym podrzenim TLACITKA []. Monitor se zapne a
provede vlastni testovaci sekvenci, béhem které se kratce aktivuje dotykovy stimulator
“TummyTickle” , rozsviti se indikatory [] az [ a spusti se spoustéci tony (nizky-vysoky).
Ujistéte se, ze pied pouzitim monitoru prob¢éhly vSechny tyto kroky.

Vypnuti: Pfistroj vypnete stisknutim a podrzenim tlacitka [ , dokud neuslysite vypinaci tony
(vysoky-nizky).

Ptipevnéni monitoru: Monitor je urcen k upevnéni k horni predni strané jednorazové pleny a
odévu s pevnym elastickym pasem, pokud takovy pas neni pfili§ tlusty a monitor na néj nelze
lehce upevnit nebo piili§ tenky a monitor na ném nebude dobte drzet.

Rady:

. Monitor vnima pohyby bfiska ditéte pomoci ¢idla citlivého na tlak, které je umisténo
za zadni membranou. Pro zajisténi spolehlivého fungovani zapnutého monitoru je nutné, aby
se jeho zadni strana neustale a celou plochou dotykala bfiska ditéte, obvykle kousek vedle
jeho pupiku.

. Pokud je monitor zapnuty a kratce stisknete TLACITKO [ , bude pii zjisténi pohybu
slySet tikani. Tuto funkci vypnete dalS$im kratkym stisknutim stejného tlacitka. Tento cyklus
1ze opakovat.

Pokud pouzivate velmi tenké plenky, je dobré pro lepsi pevnéjsi upevnéni monitoru vlozit za
okraj plenky kus latky. Pokud dojde k uvolnéni monitoru béhem provozu, coz je
nepravdépodobné, prestane vnimat pohyby ditéte a spusti se poplach.

Indikatory: Podivejte se prosim na obrazek 1 a na diagram na zadni stran€¢ monitoru.



ZELENE svétlo [ bude blikat, pokud monitor detekuje pravidelné pohyby, obvykle v dobé
spanku ditéte.

ZLUTE svétlo [, oznagené “[][1[1”, bude blikat, pokud se detekuje nepravidelny pohyb.
ORANZOVE svétlo (1, oznagené “!”, je indikator alarmu a bude blikat za nasledujicich

podminek:
. dotykovy stimulator pracuje nebo je aktivovan alarm nebo
. pokud se dotykovy stimulator aktivoval, ale do 5 sekund po aktivaci se obnovil pohyb,

bude blikat ORANZOVE svétlo namisto ZELENEHO nebo ZLUTEHO.
CERVENE svétlo [1, oznacené “x”, je indikétor systémového varovani a bude blikat, pokud:

. jsou baterie jiz témét vybité (pti detekci pohybu bude namisto ostatnich svétel svitit
cervené) nebo
. baterie dosahnou konce své zivotnosti. Pokud se napéti v bateriich natolik snizi, ze jiz

monitor nemiize spolehlivé pracovat, miize CERVENE svétlo nékolikrat zablikat a zaroveti se
spusti alarm. Viz kapitola Provozni Zivotnost nize.

Poznamka: V temné mistnosti je mozné vidét indikatory pies vétSinu odévi a prikryvek.

Alarmy:

. Hlavni alarm (rychly zvonivy ton) se spusti, pokud po 20 po sob¢ jdoucich sekund
nebyl detekovan zadny pohyb. Ackoliv to miize znamenat, Ze dité potiebuje naléhavé pomoc
opatrujici osoby nebo zdravotniho pracovnika, je nejlepsi reagovat na tento alarm co mozna
nejklidnéji. Nikdy s ditétem netiepejte!

. Vedlejsi alarm (pomaly zvonivy ton) se spusti, pokud se dotykovy stimulator aktivoval
6x, ale pokazdé se pohyb obnovil do 5 sekund. Muze to znamenat, Ze monitor nebo plenka
nejsou optimalné pripevnény nebo ze je plenka jiz ptili§ mokra a odtahuje monitor od biiska
ditéte nebo Ze se pohyb zastavil nebo je piili§ mélky, aby bylo mozné jej detekovat, ale po
spusténi stimulace se obnovil. Pokuste se plenku v pase pfipevnit pevnéji, prebalte dité nebo
zkuste pouzit vétsi plenku.

. Pokud se pohyb obnovi do 10 sekund od aktivace hlavniho alarmu, alarm se resetuje.
V opacném piipad¢ ziistane alarm aktivovan az do vypnuti monitoru.

Provoz: Chcete-li monitor pouzit, zapnéte jej, zkontrolujte, zda se provedly vSechny vyse
popsané kontrolni kroky a monitor pfipevnéte na predni horni stranu plenky nebo na pas
odévu podle obrazku 2. Monitor se béhem cca 10 sekund ptizpiisobi pohybu ditéte. Poté
ovéite, zda sviti indikatory [ nebo [l podle pohybu biiska ditéte. Pokud blika CERVENE
svétlo, dochazi v monitoru baterie — viz kapitola Provozni zivotnost nize.

Rady:

. Pro zajiSténi spolehlivého provozu a minimalizace rizika faleSného alarmu
zkontrolujte, zda je plenka upevnéna dostatecné pevné a ze je dostatecné velka, aby mohl byt
horni okraj monitoru téméf na urovni pupiku ditéte. Pohyby bfiska ditéte se nejlépe detekuji
blizko pupiku na jeho stran¢. Pokud ma monitor problém detekovat pohyb, miize to znamenat,
ze plenka neni dost tésn€ upevnéna nebo je prilis mala.

. Citlivost je mozné zvysit tak, Ze pii zapnuti monitoru stisknete a podrzite TLACITKO
] po cca 5 sekund, dokud neuslysite druhou sérii tonti (od nizkého po vysoky). V tomto modu
je monitor citlivy I na malé pohyby bfiska ditéte. Pii vypnuti se monitor vrati do ptivodniho
nastaveni. U tohoto nastaveni miZze byt monitor snadnéji ovlivnén externimi pohyby — viz
kapitola DULEZITE niZe. Toto nastaveni miize naptiklad pomoci, pokud jsou pohyby btiska
ditéte dobré, ale ptilis mélké, nebo pouzivané plenky nemaji pevny pas.



Poznamka: Nepouzivejte monitor na tlusté pasy, které mohou zdeformovat a ptipadné
poskodit sponku monitoru.

DULEZITE: Davejte pozor na velké venkovni pohyby, které by mohly monitor zmést, jako
napiiklad jizda dopravnim prostfedkem nebo jizda ditéte v kocarku po nerovném povrchu
nebo kdyz se zapnutého monitoru dotyka zaroven jind osoba. Za takovych podminek, zejména
pokud je spustén madd vyssi citlivosti (viz Rady vysSe), nemusi byt monitor schopen spolehlivé
rozlisit pohyby ditéte od externich pohybt.

Obleceni ditéte: Monitor je mozné pouzivat pod obleCenim. Neoblékejte ale dité piilis teple,
protoze se muze pirehiat nebo muze dojit ke ztlumeni zvuku alarmu. V pokoji s obecné
doporucovanou teplotou mezi 19-20° (68-72° F) by méla stacit jedna nebo dvé vrstvy
obleceni a lehka prikryvka. Pokud si nejste jisti, jak teple dit€ obléci v konkrétnich
podminkach, vyhledejte radu kvalifikovaného ¢loveka.

Ukléadani ditéte ke spanku: Mnohé organizace, véetné Svétové zdravotnické organizace
(WHO) doporucuji ukladat déti k spanku na zada, aby se omezil vyskyt SIDS (syndrom
nahlého tmrti kojence ve spanku). Pokud tedy monitor pfipevnite na piedni stranu plenky,
nemél by ditéti zptisobovat zadné nepohodli. Pokud by se dité obratilo na bfisko, mize byt
pro n¢j monitor nepohodlny a zaroven se miize utlumit zvuk alarmu, ale monitor by nemé¢l pro
dité predstavovat zdravotni riziko. Pokud si nejste jisti, kterd poloha je pro spanek ditéte
nejvhodnéjsi a jaky vliv mé pouzivani monitoru, obrat’'te se prosim na odbornika v oblasti
zdravotni péce.

prosim obratte...

Poznamka: Pokud dovolite ditéti spat na boku, pfipevnéte monitor spise na stranu, na které
dité spi, aby se zajistil dobry kontakt s bfiskem ditéte a optimalni provoz monitoru.

Udrzba: Piistroj miiZete odistit mékkou, vlhkou utdrkou. Monitor neoplachujte ani jej
nenamacejte do zadné tekutiny a zabrante nastiikani tekutin do otvori pfistroje. Proniknuti
tekutiny do pfistroje znamena zneplatnéni zaruky. Na CiSténi nepouzivejte zadné chemikalie,
protoze mohou podrazdit pokozku ditéte. Chrante reproduktor pted zanesenim Spinou ¢i
prachem, ktery by mohl utlumit zvuk alarmu.

Provozni zivotnost: Monitor ma provozni zivotnost cca 6000 hodin v z&vislosti na tom, jak
Casto a jak dlouho dochazi ke spusténi alarmtl, jak Casto se piistroj testuje, jak je uskladnén,
na délce Casu, po ktery je pouzivan a na poctu zapnuti a vypnuti. Za predpokladu, ze se
monitor primérné pouziva tiikrat denné a celkem 16 hodin denné, mély by baterie vydrzet cca
1 rok. Kdyz se blizi konec zivotnosti baterii, jak je uvedeno v kapitole Indikatory v tomto
manualu, musi byt monitor vyfazen z provozu a v idealnim ptipad¢ vracen prodejci ¢i vyrobci
za ucelem recyklace nebo renovace. Nevyhazujte monitor do odpadu a fid’te se mistnimi
pravnimi piedpisy o odpadech. Renovacni sluzba spolec¢nosti Infantrust vymeéni baterie a
vné&jsi schranku pfistroje, obnovi zaruku a vrati piistroj k dalsimu pouziti. Dalsi informace o
této sluzbe zjistite u Vaseho mistniho distributora nebo na www.respisense.com.

Rady: Pokud na vypnutém monitoru kratce stisknete TLACITKO [, zobrazi se Vam stav
baterii:

Zelena: vice nez 60%

Zluta: cca 40% az 60%

Oranzova: cca 20% az 40%

Cervena: méné nez 20% zbyvajici kapacity.



Pouziti zvukového/video monitoru (volitelné): Zvuk alarmu na monitoru mizete prenaset I do
jinych ¢asti Vaseho domu, pokud si zvolite tu nejvhodnéjsi variantu z Siroké skaly détskych
monitortl v nasi nabidce. miizete si vybrat néktery z jednoduchych zvukovych monitord,
zvukovych monitorti s video pfenosem nebo zvukovy monitor sledujici také teplotu, které
pouzivaji digitalni nebo analogové technologie, s jednim, dvéma nebo vice kandly, s
napajenim ze sité nebo s dobijecimi bateriemi. Rid’te se pokyny pro dany typ piistroje a
otestujte jeho instalaci, aby jste se ujistili, Ze budete schopni zaznamenat spusténi alarmu.

Registrace Vaseho monitoru: Zaregistrujte si prosim neprodlen¢ Vas piistroj. Registrace
monitoru Vam umozni nahrat fotografii Vaseho ditéte na webové fotoalbum Respisense.
Ziskané informace jsou vyuzity ke zlepSovani vyrobkl a sluzeb spole¢nosti Infantrust a
nebudou nikdy pouzity pro Sifeni jakychkoliv reklamnich materiali. Veskeré poskytnuté
informace jsou chranény internimi ptedpisy spole¢nosti Infantrust a nejsou dale Siteny,
prodavany ani pronajimany. Registraci miizete provést na nasi webové strance
www.respisense.com. Nebo muzete poslat textovou zpravu (sms) na tel.¢islo +27 83 560
3443, ve které uvedete sériové Cislo uvedené na monitoru a na baleni ve tvaru Bx...... Zaslani
zpravy je zpoplatnéno dle platnych narodnich a mezinarodnich tarifli — tzn. samotna sluzba
zpoplatnéna neni.

Zaruka: INFANTRUST poskytuje na vyrobek zaruku 1 rok od data prodeje, pokud je toto
datum alespon jeden rok pied “datem spotfeby” uvedenym na monitoru a jeho baleni. Jelikoz
INFANTRUST nemtze nijak ovlivnit zptisoby pouzivani a uskladnéni monitoru, nevztahuje
se zaruka na zivotnost baterii. Pti kazdé reklamaci musi zdkaznik dolozit doklad o koupi.
Béhem zéarucni doby odstrani INFANTRUST jakékoliv poruchy monitoru zptisobené vadou
materialu nebo vadou ve vyrob¢ a monitor na své nadklady vymeéni kromé nakladi na dopravu.
Tato zaruka se vztahuje na vSechny staty, do kterych spolecnost INFANTRUST nebo ji
povéteny distributor tento monitor dodava. Pokud byl monitor poskozen, otevien nebo s nim
bylo jinak manipulovano, zaruka je neplatna.

Navstivte www.respisense.com a <optional second URL> , kde naleznete nejaktualnéjsi
informace a pfedvedeni vyrobku.

Veskeré¢ dotazy tykajici se tohoto vyrobku prosim nejprve smérujte na svého mistniho
prodejce. Jakékoliv poznamky a navrhy mtiZzete zasilat na support@infantrust.com.

Ptiznané patenty PCT ZA2004/000091, ZA2006/01793 a GB2419961. Dalsi patenty jsou v
mezinarodné v procesu schvalovani.

Vsechna prava vyhrazena; Respisense, Infantrust, TummyTickle a piislusna loga predstavuji
obchodni znacky.

Navrzeno a vyrobeno v Jihoafrické republice spole¢nosti Infantrust Parenting Solutions (Pty)
Ltd., PO Box 3316, Matieland, 7602, Jihoafricka republika.

Ve snaze vylepsovat monitory Respisense se jejich vzhled a specifikace mohou bez ohlaseni
menit.

Vymezeni zodpovédnosti: Tento détsky monitor je pomucka pro rodice a ne zdravotni pfistroj
¢i ndhrada za opatrujici osobu. Je urcen k provozu v bezpe¢nych podminkach a musi se
pouzivat zodpovédné a v souladu s podrobnym navodem v tomto manualu. Tento pfistroj neni
vhodny k detekci obstruktivni apnoe. Diagnozu a sledovani této nemoci by musi provést
profesiondlni zdravotnicky pracovnik. Pied¢asné narozené a jinak rizikové déti a dale déti, u



kterych je znama predispozice k apnoe, by mély byt pod dohledem lékate. Tento vyrobek
nedokaze reagovat ne veskeré dychaci problémy a neni uren k pouziti souc¢asn¢ s kyslikovym
piistrojem. Zakaznik pouziva tento monitor na své vlastni riziko a spolecnost Infantrust
Parenting Solutions (Proprietary) Limited, jeji zaméstnanci, prodejci, smluvni pracovnici,
vyrobci, distributofi a spolecnici nenesou zadnou odpovédnost za ztratu, Skodu ¢i poranéni,
vcetné nepiimé ztraty, Skody €1 poranéni, které utrpi zdkaznik nebo jina osoba v disledku
jakékoliv poruchy (zjevné ¢i skryté) na tomto monitoru a veskeré zaruky, vyslovné, implicitni
¢i nevyslovené, a jakakoliv jind odpovédnost s jakoukoliv pti¢inou se timto vyslovné vylucuji
a zakaznik se timto zavazuje odSkodnit spolecnost INFANTRUST a zprostit ji jakékoliv
takové odpovédnosti.

Technické specifikace:
Detekeni frekvence cca 25 az 80 cykld za minutu
Nap4jeni 3V interni baterie (nejsou vymenitelné uzivatelem)
Hlavni alarm rychly zvonivy ton 2.7kHz
Vedlejsi alarm pomaly zvonivy ton 2.7kHz
Test pii zapnuti testuje vnitini bezchybnost a stav baterii a aktivuje vSechny vystupni
mody pro kontrolu
uzivatelem.



